
Dance&Fun! Walter Schmidt  Tel. 0531-333815 - Handy 0176-25133982 
www.discofox.de 
im NNiiXX - Sack 12 - 38100 Braunschweig - www.nniixx.de    

W. Schmidt  Konto Nr. 101937987  Sparda-Bank Hannover eG  BLZ 250 905 00 
14/141/02876  internationale Kontonummer (IBAN) DE33250905000101937987 internationale Bankkennung (BIC) GENODEF1S09 

Bei Überweisungen außerhalb Deutschlands bitte dafür sorgen, dass die Transfergebühren der Banken nicht vom Zahlungsbetrag abgezogen werden. 

Stand 05.11.2009 

26.12. & 27.12.2009 
Discofox-Workshop im Dezember! 
mit 

Iris Tresch & Michele Fricchione 
sind mehrfache Schweizer- und 
Europameister, Worldcupsieger und 
Weltmeister im Discofox. 
Nebst ihrer aktiven Turnierpräsenz 
unterrichten sie u.a. auch Turnier-
paare. Ihre Art zu tanzen verleiht 
dem Discofox eine ganz spezielle 
Note. Mit ihrer großen Leidenschaft 
begeistern sie die Leute.  

 

Dauer:  Beginn Samstag, 26.12.2009   10.30 Uhr bis ca. 17.10 Uhr 
Ende Sonntag 27.12.2009 bis Mittag / früher Nachmittag 
(ca. sieben Zeitstunden – entspricht fast acht Unterrichtsstunden á 45 Minuten; die 
genaue Uhrzeit hängt von den dann gültigen Bahnfahrplänen ab)) 

Inhalt: Technik (beinhaltet: Basic, Führung, Haltung, Bewegung etc.) 
3 Figuren (Fallfigur, Figur mit Pose, Figur mit Break) 
Choreo 
Slow-Choreo 
Lady-/Manstyle 
Anwendung in einer Choreo 

Wo:  NNiiXX, Sack 12, 38100 Braunschweig 
(Innenstadt, Parkhaus direkt nebenan) 

Mindest-Voraussetzungen: 
ein Jahr intensive Beschäftigung mit Discofox 

Teilnahmegebühr bei Anmeldung & Bezahlung 
- bis zum 25.11.2009  105,- Euro 
 Die Teilnahmegebühr ist mit der Anmeldung fällig. Die Anmeldung ist 
verbindlich. Preis pro Person 
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